
【お申し込み・問い合わせ先】
下郷町商工会「100万年ウォーク」事務局　TEL 0241-67-3135　FAX 0241-67-3298

百万年の渓谷美と会津のいで湯へ
奥会津の里山文化を五感で感じる！！まほろばの里白岩郷で田んぼ道を歩き、農村体感とおもてなしの感動
から始まります。１００万年かけて作られた搭状の断崖（へつり）。２，０００メートル級の高山植物群と冷風
体験の国指定天然記念物の中山風穴自然公園をお楽しみいただきます。

下郷町 / 福島県南会津振興局 / 全日本ウォーク連合会 / 福島県ウォーキング協会
しもごう歩いて健康教室 / 福島民報社 / 福島民友 / 下郷町観光協会 / 湯野上温泉観光協会
大内宿観光協会 / 白岩地区絆づくり実行委員会 / 湯野上温泉旅館組合 / 湯野上温泉民宿組合
会津鉄道㈱ / ㈱東邦銀行　楢原支店 / ＪＡ会津みなみ農協

コース案内

●コース距離　約10km
●標準ウオーキング時間　約３時間４０分
●コース経路

申込方法

主催

おもてなし甘酒 芳賀商店なめこ汁手湯・足湯

湯野上温泉駅　　まほろばの里白岩地区　　塔のへつり　　中山風穴

湯野上温泉駅　　十念の庵　　湯野上温泉神社チェックポイント

下郷町着地型ツーリズム推進事業実行委員会

共催 下郷町商工会
塔のへつり　芳賀商店 / へつり庵（白岩） / 湯野上区、白岩区、弥五島区、企業組合十念しもごう
下郷町商店振興協同組合

参加資格 健康な方ならどなたでも
参加人数 先着　500名
参加料 一般500円（当日700円）、
  中学生以下300円（当日500円）
  未就学児は無料です。
  ※傷害保険料、参加記念品含む
応募方法 電話受付0241-67-3135
申込締切 平成24年 4月25日まで

●後援

●協力

湯野上温泉駅 夫婦岩 中山風穴

１００万年ウォーク福　島　県
湯野上温泉
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湯野上温泉駅 8：30集合
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約 10km

健康な方ならどなたでも

先着 500名

当日申込の可否をお電話等にて事前に

こ確認ください。

【お問い合わせ先】
100万年ウオーク事務局 024卜67-3135

●チェックポイン トに飲料はありますが、体調管理のためなるべく各自でこ持参下さい。

●『100万年ウォーク』はスポーツウォーキングコースです。参加者は事前に健康診断等を受けて、万全な健康

管理のもとに参加してください。万一、事故等が発生した場合、主催者は傷害保険に加入している範囲内及び

応急処置以外の責任は負えませんのでこ了承ください。

歩行形態は各自自由歩行となります。自分のペースで無理のないように参加し、自由に休憩をとつてください。

●荒天時やインフルエンザの流行等で大会を中止することがありますが、参加料の払い戻しはできません。

こ了承ください。

●駐車場はこざいますが、数にかぎりがありますので会津鉄道のこ利用もお勧めいたします。
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約 3時間40分

■事前 申込方法

電話にて受付いたします

下郷町商工会 。100万年ウォーク事務局

0241－67－3135
■事 前 申込  2012年 4月 25日 (水)

(定員 500名になり次第締切ります)

■参力1特 典   コース図、

自岩のおもてなし甘酒、芳賀商店なめこ汁

■昼食 と宿泊 の紹 介

(昼食 )ウ ォーキングこ褒美膳 1,000円
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